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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида № 58» (далее – Образовательная 

организация) является звеном муниципальной системы образования города 

Новомосковска Тульской области, реализует образовательную программу 

дошкольного образования (далее - ОП ДО) и адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования для детей с 

нарушением речи. 

Рабочая программа по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма «Дорожная азбука» представляет собой вариант 

разноуровневого планирования образовательной деятельности, разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО), утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 и является составной частью 

ОП ДО.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и 

направлена на решение задач ФГОС ДО (п.1.6).  

Программа направлена на создание условий для обучения детей 

дошкольного возраста правилам дорожного движения, формирование у 

дошкольников культуры безопасного поведения на улице и дороге. 

Программа охватывает весь комплекс содержания и организации жизни и 

воспитания детей в условиях Образовательной организации по профилактике 

дорожно-транспортного травматизма, совместной деятельности педагога и 

дошколят, взаимодействия с семьями воспитанников.  

Программа, по которой ведётся обучение, сориентирована на работу с 

детьми, независимо от наличия у них специальных навыков. Программа 

обладает модульной структурой.  

Рамочный характер Программы раскрывается через представление 

общей модели образовательного процесса в Образовательной организации, 

возрастных нормативов развития, определение структуры и наполнения 

содержания образовательной деятельности, отражает комплексность 

подхода, обеспечивая развитие детей во всех образовательных областях.  

Данная программа рассчитана на детей дошкольного возраста от 2 до 7 

лет.  

Срок реализации Программы – 5 лет.  

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации - русском.  

Содержание Программы включает три основных раздела - целевой, 

содержательный и организационный:  
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Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде 

целевых ориентиров, систему оценки результатов освоения Программы.  

Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка. Программа определяет примерное содержание образовательных 

областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности. Содержательный раздел Программы 

включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей 

адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общество.  

Организационный раздел описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 

Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности организации образовательной 

деятельности, а именно описание:  

-психолого-педагогических условий; 

- кадровых условий; 

- материально-технических условий;  

- финансовых условий; 

-особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды,  

-особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

- способов и направлений поддержки детской инициативы. 

В Программе представлена система оценивания качества ее реализации 

Образовательной организацией, которая направлена на оценивание 

созданных Образовательной организацией условий внутри образовательного 

процесса. В Программе представлены перспективы по ее совершенствованию 

и развитию. 

 

1.2. Актуальность Программы 

 

Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность 

и закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, здорового 

образа жизни.Малыш по своим физиологическим особенностям не может 

самостоятельно определить всю меру опасности. Поэтому на взрослого 

человека возложена миссия защиты своего ребёнка. Детям нужно разумно 

помогать избегать повреждений, ведь невозможно всё время водить их за 

руку, удерживать возле себя. Необходимо воспитывать привычку правильно 

кататься на велосипеде, объяснить, как надо вести себя во дворе, на улице. 

Нужно формировать у детей навыки поведения в ситуациях, чреватых 

получением травм, у них представления о наиболее типичных, часто 

встречающихся ситуациях.  
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Актуальностью данной Программы является то, что ежедневно в 

нашей стране в дорожно-транспортных происшествиях погибают 8 детей. 

Избежать этих опасностей можно лишь путем соответствующего воспитания 

и обучения ребенка с самого раннего возраста. Как можно раньше надо 

научить наших юных граждан правилам поведения на улицах и дорогах. 

Знакомить с правилами дорожного движения надо, когда ребенок начинает 

осознавать окружающий мир, способен запомнить то, что говорит ему 

взрослый. 

Именно поэтому детей, начиная с дошкольного возраста, необходимо не 

только обучить правилам дорожного движения, но и привить им устойчивые 

навыки безопасного поведения в любой дорожной ситуации и положительное 

отношение к решению данной задачи. Это важно сделать как можно раньше, 

пока ребенок не перенял и не принял неправильных стереотипов поведения 

на дороге, к сожалению, на сегодняшний день преобладающих во взрослой 

среде. Лишь путем соответствующего воспитания и обучения ребенка с 

самого раннего возраста, когда начинается его подготовка к пожизненной 

«профессии» участника дорожного движения, пешехода, а впоследствии и 

водителя, можно сохранить его жизнь и здоровье. 

П. Лич и П. Статмэн в своих исследованиях отмечает, что преимущество 

дошкольников в обучении персональной безопасности состоит в том, что они 

любят правила и целиком придерживаются их. Если правила кем-то 

забываются, отклоняются, то малыш мгновенно реагирует на это. 

Стремление ребенка этого возраста к логичности поможет взрослым обучить 

его правилам безопасности.  

К.Д.Ушинский писал, что «образование уменьшает число опасностей, 

угрожающих нашей жизни, уменьшает число причин страха и, давая 

возможность измерить опасность и определить ее последствия, уменьшает 

напряженность страха ввиду этих опасностей 

Вопросы обучения детей дошкольного возраста безопасному поведению 

на дорогах в отечественной педагогической науке отдельно не 

исследовались, но рассматривались как один из аспектов нравственного 

воспитания. В частности, в исследованиях Р.Б. Стеркиной, Н.Л. Князевой, 

А.В. Гостюшина, Н.И.Клочанова, М.М. Котик, О.А. Скоролуповой и др. 

Как же добиться усвоения ребенком соответствующих норм и правил 

дорожного движения? Привить навыки безопасного поведения на дороге, 

только рассуждая о безопасности, нельзя. Ведь безопасность – это не только 

суммаусвоенных знаний, но и умение правильно себя вести в дорожных 

ситуациях. 

С целью формирования у воспитанников основ безопасности 

жизнедеятельности (состояния физической, психической и социальной 

защищенности), как необходимого условия полноценного развития человека, 

разработана рабочая программа социально-коммуникативной 

направленности по правилам дорожного движения «Дорожная азбука» для 

детей 2-7 лет (далее – Программа).В основе образовательной программы 
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лежит авторская разработка Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 

до 7 лет с учетом ихвозрастных и индивидуальных особенностей по 

основным образовательнымобластям ФГОС ДО – физическому, социально - 

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию. 

 

1.3. Педагогическая целенаправленность и новизна Программы 

 

Педагогический процесс имеет важное значение при обучении 

дошкольников. В процессе обучения правилам безопасности дорожного 

движения важны не только знания, но и развитие у воспитанников 

необходимых качеств, таких как внимание, память, мышление, координация 

движений, реакция на опасность (развитие «Чувства опасности»). Полное 

обучение знаниям, умениям и навыкам безопасного поведения на дороге 

невозможно без выполнения детьми заданий с имитацией возможных 

ситуаций на дороге и в транспорте. 

Новизна программы: заключается в разработке содержания и форм 

работы с детьми дошкольного возраста по изучению правил дорожного 

движения, которая предусматривает поэтапную организацию 

образовательного процесса, участие детей и их родителей в решении 

проблемы. Практическая ценность: представленные мероприятия могут 

использоваться в системе планирования как в совместной деятельности с 

детьми, так и в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

начиная с младшей группы. 

 

1.4. Цель и задачи Программы 

 

Цель Программы:воспитание нового поколения грамотных, 

дисциплинированных участников дорожного движения; 

формированиеэлементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Исходя из поставленной цели, сформированы задачи реализации 

программы: 

Образовательные: 

 

Познакомить детей с правилами дорожного 

движения, строением улицы и дорожными знаками, 

предназначенными для водителей и пешеходов, с 

работой Государственной инспекции безопасности 

дорожного движения. 

Научить детей предвидеть опасное событие, уметь 

по возможности его избегать, а при необходимости 

действовать. 
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Способствовать развитию речи детей, пополнению 

активного и пассивного словаря детей в процессе 

работы над проектом. 

Развивающие: 

 

Развивать осторожность, внимательность, 

самостоятельность, ответственность и 

осмотрительность на дороге; 

Стимулировать познавательную активность, 

способствовать развитию коммуникативных навыков. 

Развивать связную речь. 

Воспитательные: Воспитывать навыки личной безопасности и 

чувство самосохранения. 

 

1.5. Принципы реализации программы 
 

Реализация поставленной цели и задач осуществляется с учетом 

следующих основных принципов: 

Принцип Пояснение 

Последовательность Любая новая ступень в обучении ребёнка 

опирается на ранее освоенный материал 

Системность Работа должна проводиться системно весь 

учебный год 

Сезонность Следует, по возможности, использовать местные 

условия, поскольку имеется существенные различия 

особенностей безопасного поведения на дороге по 

сезонам. 

Деятельность Включение ребёнка в игровую, познавательную, 

поисковую деятельность с целью стимулирования 

активной жизненной позиции 

Дифференцированный 

подход 

Решаются задачи эффективной педагогической 

помощи детям в совершенствовании их личности, 

способствует созданию специальных педагогических 

ситуаций, помогающих раскрыть психофизические, 

личностные особенности и возможности 

воспитанников 

Наглядность Дети должны сами все увидеть, услышать, 

потрогать и тем самым реализовать стремление к 

познанию 

Возрастная 

адресованность 

Все разделы программы, без исключения, 

используются в работе с детьми разных возрастных 

групп, но при этом применяется методическое 

обеспечение, соответствующее возрастным 

особенностям детей. 

Интеграция Программа естественно и органично вплетается 

в содержание основной комплексной программы (в 
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занятия по ИЗО, театрализованную деятельность, 

ознакомление с окружающим, экологическое, 

физическое воспитание, нерегламентированные 

виды деятельности и режимные моменты). 

Координация 

деятельности 

педагогов 

Тематические планы специалистов и 

воспитателей координируются для 

последовательного изучения тем и избегания 

повторов 

Преемственность Основные разделы программы должны стать 

достоянием родителей. (родители являются 

активными участниками педагогического процесса, 

дают практические навыки, продолжают беседы с 

ребенком на изучаемые темы). 

 

1.6. Характеристика особенностей развития детей 
 

Обучение навыкам безопасного поведения дошкольников и приобщение 

их к здоровому образу жизни мы разделили на два периода. Первый — это 

дети 2-5 лет (младшая и средняя группа), второй — дети 5-7 лет (старшая и 

подготовительная группа). 

Первый период — это период впитывания и накопления знаний. В этом 

возрасте у детей наблюдается повышенная восприимчивость, 

впечатлительность, любознательность. Осуществление работы с детьми 

данного возрастного периода должно быть направлено на накопление 

первичных знаний об опасностях и поведения в опасных ситуациях. 

Ребёнок 4-5 лет уже должен знать адрес своего места жительства, по 

возможности номер телефона и, что немаловажно, уметь по телефону 

разговаривать, коротко и точно сообщить необходимую информацию. 

Говоря о втором периоде, то есть о детях 5-7 лет, следует сказать об 

изменении психологической позиции детей в этом возрасте: они впервые 

начинают ощущать себя старшими среди других детей в детском саду, а это в 

свою очередь свидетельствует о том, что такие дети уже могут осознано 

отвечать за свои поступки, контролировать своё поведение, а также других 

детей и людей в целом. Работа с такими детьми должна быть направлена на 

закрепление и систематизацию полученных знаний во время первого 

возрастного периода, а также применением этих знаний в повседневной 

жизни. 

 

1.7. Целевые ориентиры 

 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров, которые базируются на ФГОС ДО и задачах данной Программы. 

К целевым ориентирам дошкольного образования в соответствии с данной 

Программой по профилактике дорожно-транспортного травматизма для 
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детей от 2 до 7 лет относятся следующие социально-нормативные 

характеристики возможных достижений ребенка:  

• формирование представлений об алгоритме поведения на проезжей 

частидороги; 

• обогащение представления детей о возможных ситуациях на улице и 

обучениеигровым и речевым действиям в рамках образа (пешехода, водителя 

автомобиля,регулировщика движения и т. п.) в театрализованных, сюжетно-

дидактическихиграх по сюжетам сказок, стихотворений, рассказов, картин; 

• развитие операций внутреннего программирования с опорой на 

реальные ивоображаемые действия на невербальном и вербальном уровне: 

раскладывание впоследовательности и рассказывание по серии сюжетных 

картинок, фотографий,сюжетных картин (серия картин для детских садов 

«Азбука дорожногодвижения»), отражающих правильное поведение 

пешеходов, водителей,регулировщика движения на улице и т. п.; 

• формирование представлений о труде взрослых: водитель такси 

(легкового автомобиля, троллейбуса, автобуса, снегоуборочной машины, 

пожарной машиныи т. п.); 

• расширение объема предметного (существительные), предикативного 

(глаголы) и адъективного (прилагательные); словаря импрессивной и 

экспрессивной речи в процессе называния объектов уличного движения; 

ситуаций, соответствующих тому или иному правилу движения, и 

объяснения семантики слов (пешеход, светофор, правила дорожного 

движения, регулировщик, пожарная машина, машина «скорой помощи» и т. 

п.). 

Планируемые результаты освоения дошкольниками Программы 

представлены в мониторинге (педагогической диагностике) ОП ДО. 

Мониторинг (педагогическая диагностика) един для всех воспитанников 

Образовательной организации и осуществляется на основании Положения о 

мониторинге освоения образовательной программы Образовательной 

организации, проводится два раза в год (в сентябре и мае). 

Основные понятия и термины по ПДД, которыми должны 

владетьдети к концу обучения: 

Автобусная остановка - место остановки общественного транспорта для 

посадки и высадки пассажиров. 

Водитель - человек, управляющий транспортным средством. 

Двустороннее движение - транспорт движется в двух противоположных 

направлениях. 

Дорога - часть улицы, по которой движутся машины, а также тротуары, 

обочины, разделительные полосы. 

Одностороннее движение - транспорт движется в одном направлении. 

Островок безопасности - место между разделительными полосами на 

проезжей части дороги, может быть обозначено треугольником. 

Пассажир - человек, который помимо водителя находится в 

транспортном средстве. 
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Пешеход - человек, идущий по тротуару, обочине или переходящий 

улицу. 

Пешеходный переход, подземный переход, надземный переход - место 

обозначенное для перехода через улицу. 

Посадочная площадка - место, где пассажиры ожидают общественный 

транспорт. Если посадочная площадка отсутствует, транспорт ожидают на 

тротуаре или обочине. 

Проезжая часть - часть дороги, предназначенная для движения 

транспорта. Проезжая часть бывает с односторонним (машины движутся 

только в одну строну) и двусторонним (машины движутся в разных 

направлениях), границы которых обозначены разделительными полосами. 

Транспортное средство - транспорт, предназначенный для перевозки 

людей и груза. 

Детское удерживающее устройство – устройство для защиты детей во 

время движения по дороге в транспортном средстве. 

Защитные средства для велосипедиста – набор защитных 

приспособлений при езде на  велосипеде. 

Светоотражающие средства – средства для пешеходов, чтобы сделать их 

видимыми на дороге в тёмное время суток. 

Светофор - устройство для регулирования движения транспорта и 

пешеходов через дорогу. 

Тротуар - часть дороги, предназначенная для движения пешехода, 

примыкающая к проезжей части, отделенная от нее газонами. 

Улица - часть города или населенного пункта с дорогой, дорожными 

знаками, пешеходными переходами («зебра», подземный, надземный), 

домами и учреждениями, школами, детскими садами и др. 

Участник дорожного движения - взрослый или ребенок, принимающий 

непосредственное 
 

1.8. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

 

Система оценки качества образования (по профилактике дорожно-

транспортного травматизма) представляет собой деятельность по 

информационному обеспечению управления Образовательной организацией, 

основанную на систематическом анализе качества реализации 

образовательного процесса (по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма), его ресурсного обеспечения и его результатов.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. Объекты процедуры системы оценки образовательной 

деятельности могут быть как постоянными (инвариантными), так и 

вариативными в зависимости от приоритетов развития Образовательной 

организации, конкретных целей и задач на учебный год.  
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Постоянные (инвариантные) объекты процедуры СОКО:  

1. Программа по профилактике дорожно-транспортного травматизма 

(Программа), реализуемая Образовательной организацией.  

2. Условия реализации Программы.  

3. Результаты качества образовательной деятельности Образовательной 

организации.  

4. Соответствие образования, обеспечиваемого Образовательной 

организацией, запросам и ожиданиям потребителей образовательных услуг 

(родителей).  

Вариативные объекты процедуры СОКО: личностные результаты 

(включая показатели социализации и адаптации); здоровье детей (динамика); 

достижения детей на конкурсах, соревнованиях, олимпиадах; готовность 

детей к школьному обучению.  

Участниками системы оценки качества образовательной деятельности 

являются: родители (законные представители), педагогические работники, 

медицинские работники, администрация Образовательной организации, 

социальные партнёры.  
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II. Содержательный раздел 

 

2.1. Система и последовательность работы с детьми 

 

Обучение Правилам дорожного движения по Программе «Дорожная 

азбука» начинается с младшей группы до подготовительной, с последующим 

усложнением Программы. 

Образовательный процесс состоит из трех видов деятельности:    

1.Обучение теоретическим знаниям (вербальная информация). 

2.Самостоятельная работа - рассматривание иллюстраций, решение 

ситуативных задач. 

3.Практическая отработка умений и навыков безопасного поведения на 

улицах, дорогах и в транспорте (дидактические, настольно-печатные, 

сюжетные игры, игры-драматизации, экскурсии, использование ИКТ на 

занятиях по ознакомлению с ПДД).  

Образовательная деятельность, проводимая с детьми, имеет 

практическую направленность на обеспечение безопасности, на 

формирование у детей самооценки, самоконтроля и самоорганизации в сфере 

дорожного движения. Задача педагогов не столько обучить, сколько научить 

ребенка полагаться только на самого себя, в плане правильного и 

безопасного поведения на улицах и дорогах, дать представление об 

опасности, выработать навык и правильные поведенческие установки.   

Материал, представляемый детям в рамках образовательной 

деятельности, постепенно усложняется, уточняется, дополняется, передается 

через традиционные и инновационные методы и формы организации 

образовательной деятельности с дошкольниками в соответствии с 

тематическим планом работы по ознакомлению дошкольников с правилами 

дорожного движения.   

Важным в обучении дошкольников навыкам безопасного общения со 

сложным миром пешехода и пассажира являются совместные усилия 

воспитателей и родителей. С этой целью в перспективный план Программы 

«Дорожная азбука» включены различные формы взаимодействия с 

родителями: развлечения, досуги, консультации и т.д. 

 

2.2. Формы организации по формированию основ ПДД 

 

Программа предполагает систематическую и разноплановую работу, 

использование творческих форм и методов обучения и воспитания детей, а 

также активные формы организации обучения и просвещения родителей по 

данной проблеме. Комплексное решение вопросов, сотрудничество с ГИБДД, 

в ходе реализации программы способно изменить деятельность дошкольного 

учреждения, создать условия для привития детям устойчивых навыков 

безопасного поведения на дороге. 
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Используемые в ходе работы ситуационные формы обучения, 

максимальное разнообразие приемов и средств, творческий поиск позволяют: 

- ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их 

оценивать, создавать модель поведения на дороге; 

- привлекает родителей к осуществлению взаимодействия с дошкольным 

образовательным учреждением. 

Работа в ходе реализации программы может быть специально 

организованна, а также внедрена в обычные плановые формы работы.  

Крассказу педагог обращается, когда нужно сообщить воспитанникам 

новые знания, факты, события, т.е. то, что они не могут наблюдать 

непосредственно.Содержание рассказа должно опираться на имеющийся 

личный опыт детей, который педагог расширяет и обогащает новыми 

элементами. В рассказе используются логические приемы сравнения, 

сопоставления, обобщения. Рассказ, как правило, сопровождается показом 

иллюстраций, рисунков в учебной книжке-тетради, записью новых слов, 

понятий, определений. 

Рассказ-объяснение необходимо применять, когда нужно раскрыть 

логическую последовательность, обнаружить зависимость между изучаемым 

объектом и явлениями в дорожной среде (например, между переходом 

дороги и зеленым сигналом светофора и т.д.). В рассказе-объяснении педагог 

постоянно дает установку на необходимость больше видеть вокруг, быть 

внимательными и осторожными. 

Беседы, минутки (пятиминутки). Этот метод педагог использует, 

опираясь на уже имеющиеся знания и личный опыт ребенка, подводит их с 

помощью вопросов к пониманию нового учебного материала, углубляет и 

развивает их знания, умения и навыки. 

Встречи, беседы с инспектором ГИБДД. 

Правильно сформулированная задача придает мышлению детей 

направленность на то, что от них требуется. Существенную роль играют 

установки педагога на запоминание той или иной информации, 

неоднократное повторение в процессе занятий (по разным темам), например, 

значимости зеленого света светофора как безопасного, красного - как 

опасного или правила перехода улиц и дорог (смотрим во все стороны, а 

затем налево, направо).   

Решение проблемных ситуаций. 

Игра. Познавательные игры с детьми проводят преимущественно по 

правилам. Сначала формируют задание, потом - способ выполнения. 

Тематические игры-упражнения, многократно повторяемые и 

направленные на формирование умений и навыков безопасно вести себя на 

улицах и дорогах. Упражнения могут быть индивидуальными и групповыми. 

Тренировочные упражнения имеют целью повторить усвоенные 

действия для поддержания уже сформировавшихся умений и навыков. 
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Ролевая игра. Она всегда носит эмоциональный характер, что 

способствует более прочному запоминанию правильных безопасных 

действий. 

В подготовительной группе в игру вводятсямоделирование 

дорожныхситуаций для самостоятельного поиска выхода из опасных 

ситуаций, анализа и оценки ошибочных, неправильных и, наоборот, 

правильных и безопасных действий. 

Экскурсии. Важно показать, где нельзя переходить улицы и дороги: 

вблизи крутых поворотов, при наличии препятствий, ограничивающих обзор 

дороги; на нерегулируемых перекрестках с интенсивным движением и 

большим числом прилегающих дорог, проездов, выездов и т.д. 

На экскурсиях дети приобщаются к дорожной среде, осознают 

значимость усвоенных знаний, умений, навыков и привычек.  

Конкурсы, викторины, развлечения, досуги. 

Чтение художественной литературы. 

Продуктивные виды деятельности. 

 

2.3. Перспективно-тематическое планирование 
 

Организация образовательной деятельности по обучению детей основам 

безопасного поведения на дороге осуществляется как в совместной 

деятельности в процессе организации различных видов деятельности 

(коммуникативной, игровой, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, познавательно-исследовательской, восприятие художественной 

литературы и фольклора, двигательной, музыкальной); в ходе режимных 

моментов - беседы, чтения художественной литературы, обсуждения, 

наблюдения; так и в самостоятельнойдеятельности. 

Перспективные планы составлены с учетом требований программы, 

возрастных особенностей, материально-технической базы Образовательной 

организации и интеграцииобразовательных областей. 

Примерами интеграции образовательных областей служат: 

- информирование о правилах безопасности жизнедеятельности с 

цельюизбежание несчастного случая на дороге, способного повлечь за 

собойтравмирование организма, организация подвижных и спортивных игр 

по ПДД, обучение катанию на велосипеде («Физическое развитие») 

- организация дидактических, развивающих игр по ПДД, 

формированиенавыков общения с окружающими как участникам дорожного 

движения(сверстниками, взрослыми); организация встреч с сотрудниками 

ГИБДД(«Социально-коммуникативное развитие»); 

- активизация мышления о безопасном поведении (использование 

методовмоделирования, «мозгового штурма»); просмотр и обсуждение 

познавательныхкниг, фильмов оправилах поведения на улице, дороге; 

использованиеобучающих игр по ПДД; организация исследовательской 

деятельности, реализация тематических проектов по ПДД («Познавательное 

развитие»); 
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- составление рассказов о правилах поведения на дороге, использование 

вработе литературно-художественных произведений и текстов о 

безопасномповедении детей, организация игр на основе литературно-

художественныхпроизведений («Речевое развитие»); 

- привлечение внимания к созданию предметно-развивающей среды в 

Образовательной организации (выставки, мини-музеи), художественно-

творческая деятельность по теме,использование музыкального 

сопровождения при организации деятельности поформированию знаний по 

ПДД («Художественно-эстетическое развитие»). 

 

2.3.1. Перспективный план программы младшая группа (2 - 3 года) 

Задачи: 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств 

Темы мероприятий с детьми Срок 

Педагогические наблюдения по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: безопасность» Сентябрь, май 

«Легковой автомобиль» 

1. Рассматривание автомобиля 

2. П/и «Воробушки и автомобиль» 

3.Конструирование «Дорога для автомобиля» 

Сентябрь 

  «Грузовой автомобиль» 

1.Рассматривание грузового автомобиля 

2. Чтение худ. литературы (А. Барто «Грузовик») 

3. Д/и «Цветные автомобили» 

4. Рисование «Дорога для автомобиля» 

Октябрь 

«Водитель» 

1. Беседа «Кто такой водитель?» 

2. Разучивание стихотворения А. Барто «Грузовик» 

3. П/и «Мы – водители» 

4. Раскрашивание силуэтов автомобилей 

Ноябрь 

  «Светофор» 

1. Рассматривание картины «Светофор» 

2. Д/и «Светофор» 

3. Работа с мозаикой «Выложи светофор» 

4. Лепка «Мой веселый светофор» 

Декабрь 

  «Наша улица» 

1.  Беседа «Мы знакомимся с улицей» 

2. Словесная игра «Изобрази сигнал машины» 

3.  Конструирование из песка «Улица» 

Январь 

  «Дорога» 

1. Беседа по иллюстрациям «Азбука маленького пешехода» 

2. Д/и «Помоги Мишке перейти дорогу» 

3. Чтение худ. литературы (С. Маршак «Мяч») 

Февраль 
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4. Рисование «Нарисуй пешеходный переход» 

  «Автобус» 

1. Наблюдение за автобусом 

2. Чтение сказки  Д.Биссета «Про малютку-автобус, который 

боялся темноты» 

3. П/и «Водители автобусов» 

4. Аппликация «Починим автобус» 

Март 

  «Путешествие в разноцветную страну» 

1. Чтение стихотворения В. Кожевникова «Светофор» 

2. Д/ и «Какой огонёк зажёгся?» 

3. Рассматривание машины, которая привезла продукты в 

детский сад 

4. Рисование «Закрась светофор» 

Апрель 

  «Светофор – наш друг» 

1. Чтение знакомых стихов о светофоре, транспорте 

2. Беседа по иллюстрациям «Азбука маленького пешехода» 

3. Д/и «Светофор» 

4. Конструирование «Строительство дороги из песка» с 

последующим обыгрыванием. 

Май 

 

2.3.2. Перспективный план программы младшая группа (3 – 4 года) 

Задачи: 

Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с 

правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение 

сигналов светофора для пешеходов. 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого) 

   Знакомить с работой водителя 

Темы мероприятий с детьми Срок 

Педагогические наблюдения по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: безопасность» Сентябрь, май 

«Знакомство с улицей»  

1. Конструктивная деятельность «Широкая и узкая дорожка».  

2.Прогулка по территории сада. 

3.Подвижная игра «Воробышки и автомобиль».  

4.Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик»  

5.Д/игра «Можно – нельзя» 

6.Рисование «Дорога для автомобилей»  

7.Рассматривание картин о видах транспорта 

Сентябрь 

«Светофор»  

1.Словесная игра «Изобрази сигнал машины»  

2.Д/ игра «Собери светофор»  

3. Продуктивная деятельность (лепка) «Весёлый светофор» 

Октябрь 
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4.Рассматривание сюжетных картинок по теме.  

5.Подвижная игра «Светофор».  

6.Наблюдение «Машины на нашей улице» - закрепить знания 

детей о движении транспорта и пешеходов 

«Профессия водитель»  

1.Рассматривание картинок - иллюстраций о правилах 

поведения на дороге.  

2.Чтение С Маршак «Мяч», стихотворение «Выезжает на 

работу он обычно спозаранку… » 

3.Сюжетно - ролевая игра «Шофёр водит машину».  

4.П/игра « Красный, зелёный».  

5.Стихотворение «В машине, в машине шофер сидит… » 

Ноябрь 

«Мой друг светофор»  

1.Беседы по сюжетным картинкам.  

2.Дидактическая игра «Собери такой же автомобиль»  

3.Стихотворение «Правила движения, все без исключения, 

знать должны зверюшки … »; 

4.Рассматривание светофора на сюжетных картинках  

5.Дидактическая игра «Волшебные огоньки»  

6.Наблюдение за мусороуборочной машиной 

Декабрь 

«Виды транспорта»  

1. Рассматривание рисунков с изображением автобуса и 

грузовика.  

2.Наблюдение за движением пешеходов по тротуару.  

3.Беседа с детьми по сюжетным картинкам «Я пешеход» 

4.Дидактическая игра «Составь грузовик»  

5.Раскрашивание силуэтов автомобилей.  

6.Стихотворение «Шуршат по дорогам веселые шины… » 

Январь 

«Улица. Пассажирский транспорт»  

1.Подвижная игра «Цветные автомобили».  

2.Чтение стихотворения Б.Заходер «Шофёр».  

3.Настольно-печатная игра «Собери картинку -транспорт» 

4.Рассматривание иллюстраций о пассажирском транспорте.  

5.Подвижная игра «Птички и автомобиль»  

6.Дидактическая игра «Выложи светофор» 

Февраль 

«Пешеходный переход»  

1. Д/ игра «Какой огонёк зажёгся?»  

2. Подвижная игра «Поезд».  

3.Чтение стихотворения Я. Пишумова «Машины»  

4.Продуктивная деятельность (рисование) «Закрась 

светофор», « Нарисуй пешеходный переход» 

Март 

«Дорожные ситуации»  

1.Познавательное занятие «Не попади в беду на дороге».  

2.Ситуация: о чем предупреждают сигналы светофора  

Апрель 
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3. Стихотворение Ю. Симбирской «Как у папы длиннющие 

ноги… » 

4. Игровая ситуация: «Мы по улице шагаем».  

5. Рассматривание машины, которая привезла продукты в 

детский сад  

6. Стихотворение «На улице нашей машины, машины. 

Машины-малютки, машины большие… » 

«Улица полна неожиданностей»  

1.Беседа «Пешеходы ходят по тротуару».  

2.Чтение знакомых стихов о светофоре, транспорте.  

3.Рассматривание сюжетных картинок по теме. 

4.Продуктивная деятельность (рисование) « Раскрашивание 

силуэтов машин».  

5.Подвижная игра «Автомобили» 

Май 

 

2.3.3. Перспективный план программы средняя группа (4 – 5 лет) 

Задачи: 

Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на 

участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекрёсток», 

«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами 

поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе сотрудников ГИБДД 

и полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения (скорая помощь, пожарная, машина МЧС, 

полиция, трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Темы мероприятий с детьми Срок 

Педагогические наблюдения по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: безопасность» 
Сентябрь, май 

«Безопасная улица»  

1. Чтение стихотворения А. Дорохова «Зеленый, желтый, 

красный». 

2. Беседа: «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать». 

3. Наблюдение: «За пешеходами». 

4. Подвижная игра: «Автобусы». 

5. Сюжетно-ролевая игра: «Мы - пешеходы» 

Сентябрь 

«Профессия водитель»  

1. Чтение стихотворения А. Усачева «Дорожная песенка». 

2. Беседа: «Внимание: дорожный знак». 

Октябрь 
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3. Дидактическая игра: «Водители». 

4. Наблюдение: «За движением транспорта». 

5. Подвижная игра: «Найди свой цвет». 

6. Конструирование: «Гаражи для своей машины» 

«Нужно слушаться без спора указаний светофора» 

1. Аппликация “Светофор”. 

2. Чтение худ. лит. В. Миходед “Уроки светофора”. 

3. Подвижная игра “Светофор”. 

4. Подвижная игра “Стой-иди”. 

5. Дидактическая игра “Транспорт”. 

6. Сюжетно-ролевая игра «Пассажиры» 

Ноябрь 

«Городской наземный, подземный общественный транспорт» 

1. Беседа: «Как вести себя в общественном транспорте». 

2. Рассматривание иллюстраций с изображением улиц, 

различных видов транспорта, тематических плакатов 

3. Дидактическая игра «Машины». 

4. Подвижная игра «Такси». 

5. Чтение художественной литературы Я. Пишумов 

«Машины». 

6. Раскрашивание машин в ИЗО уголке (раскраски, 

трафареты). 

Декабрь 

«По стране дорожных знаков»  

1. Рассматривание иллюстраций дорожных знаков и 

сюжетных картинок к ним. 

2. Беседа «Знаки дорожные знать каждому положено» 

3. Отгадывание загадок про дорожные знаки 

4. Дидактическая игра «Дорожные знаки» 

Январь 

«Моя дорожная грамота»  

1. Рассматривание картин, изображающих дорожное 

движение в зимний период. 

2. Чтение стихотворений А. Усачева «Футбольный мяч»; В. И. 

Мирясова (стихи про транспорт). 

3. Дидактическая игра: «Дорожные знаки». 

4. Игровая ситуация: «Кто самый грамотный пешеход». 

5. Подвижная игра: «Веселый трамвайчик» 

Февраль 

«На железной дороге»  

1. Рассматривание сюжетных картинок о железной дороге. 

2. Беседа «Правила поведения на железной дороге». 

3. Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Девочка и грибы». 

4. Подвижная игра «Паровозики». 

Март 

«Машины специального назначения»  

1. Рассматривание сюжетных картин с изображением машин 

специального назначения. 

2. Беседа «Как машины людям помогают». 

Апрель 
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3. Чтение худ. лит. С. Маршак «Кошкин дом». 

4. Дидактическая игра «Машины», лото по теме «Транспорт». 

5. Подвижная игра «Воробушки и автомобиль», «Цветные 

автомобили». 

6. Сюжетно-ролевая игра «Пожарные». 

«Знаешь ли ты ПДД»  

1. Беседа «Дисциплина на дороге - залог безопасности» 

2.Чтение художественной литературы: М. И. Радзиевская «Ты 

и дорога». 

3.Игра – драматизация: «Правила уличного движения». 

4.С/р игра «Путешествие по городу» 

5.Рисование (по замыслу) «ПДД» 

Май 

 

2.3.4. Перспективный план программы средняя группа (5 – 6 лет) 

 

Задачи:  

Утонить знания детей об элементах дороги («проезжая часть», «пешеходный 

переход», «тротуар»), о движении транспорта о работе светофора. 

Знакомить с названиями улиц, расположенных вокруг детского сада и дома, где 

живёт ребёнок. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта», «остановка автобуса», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещён», 

«Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Темы мероприятий с детьми Срок 

Педагогические наблюдения по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: безопасность» 
Сентябрь, май 

«Наш город»  

1.Беседы, рассматривание иллюстраций «Безопасность на 

улице», «Улица нашего города» 

2.Ситуативный разговор «Чем опасен стоящий на проезжей 

части транспорт». 

3.Чтение художественной литературы: 

Н. Кончаловская «Самокат». 

 О. Бедарев «Азбука безопасности». 

4.Закрепление с детьми их домашних адресов.

 Аппликация «Наша улица». 

5.Конструирование «Улица». 

6.Рисование: «Улица города». 

7.С/р игра «Улица» 

8.П/и «Ловкий пешеход» 

Сентябрь 

«Красный, желтый, зеленый» Октябрь 
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1.Ситуативный разговор «Как перейти через проезжую часть 

у перекрёстка со светофором, имеющим дополнительные 

секции со стрелками». 

2. Беседа «В чём опасность движения пешехода по 

разрешённому сигналу светофора». 

3.Д/и «Три сигнала светофора», «Светофор и пешеходы». 

4.Чтение художественной литературы:  С. Михалков «Моя 

улица»,  Г. Ладонщиков «Светофор»,  О.Тарутин «Для чего 

нам светофор?» 

5.П/и «Светофор», «Кто быстрее соберет светофор» 

6.Рисование нетрадиционным способом «Светофор». 

7.Сюжетно –ролевая игра «Умный пешеход» 

«Виды пешеходных переходов и правила перехода по ним»  

1.Беседа «О полосатой зебре» и о дорожном знаке 

«Пешеходный переход». 

2.Д/игра «Сломанный светофор», «Ловкий пешеход». 

3.Чтение художественной литературы: Н. Носова «Подарок от 

зебры»   Т.А. Шорыгина «Сказка о правилах дорожного 

движения. Часть 1. Игрушечная дорога», «Подземный 

переход»,С. Волков «Про правила дорожного движения.  

4.Аппликация "Пешеходный переход." 

5.Сюжетно-ролевая игра"Пешеходы и транспорт." 

6.Раскрашивание сюжетных раскрасок о ПДД. 

7.П / игра «Воробышки и автомобиль» 

Ноябрь 

«Знаки дорожного движения»  

1.Просмотр познавательного мультфильма «Дорога и знаки». 

2.Беседа «Знакомимся со знаками дорожного движения». 

3.Чтение художественной литературы:  В. Головко «Правила 

движения», Г. П. Шалаева «Мои друзья-дорожные знаки». 

4.Ручной труд: изготовление дорожных знаков. 

5.Д/ игра «Найди пешехода – нарушителя», «Угадай какой 

знак». 

6.Аппликация  «Собери знак». 

7.Сюжетно – ролевая игра «правила дорожного движения». 

8.Раскрашивание раскрасок на тему: «Правила дорожного 

движения». 

9.Лото «Дорожная азбука» 

Декабрь 

«Зимняя дорога – опасна!»  

1.Беседа «Где должны играть дети», «Будь внимателен – 

зимняя дорога!» 

2.Чтение художественной литературы:  А.Шалобаев 

«Посмотри налево, посмотри направо», Т.А. Шорыгина 

«Пойдем играть в хоккей», Н.Носова «На горке» , И. 

Лешкевич «Гололед». 

Январь 
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3.Обсуждение правильности выбора места для игр зимой. 

4.Просмотр познавательного мультфильма Не играй рядом с 

дорогой в гололед Правила дорожного движения для детей 

5.Рассматривание картин изображающие дорожное движение 

в зимний период. 

6.Сюжетно – ролевая игра «Нам на улице не страшно». 

7.Рисование «правила ПДД зимой». 

8.Д/и «Где играют зверушки?». 

9.П/и «Стоп, машина!» 

«Виды транспорта»  

1.Беседа: «Что должны знать и уметь водители» 

2.Чтение художественной литературы:  Н. Носов 

«Автомобиль», Л. Гальперштейн «Трамвай и его семья», 

Ильин, Е. Сегал«Машины на нашей улице». 

3.Конструирование «Автобус». 

4.Д\и «Угадай вид транспорта по описанию»  

5.С/р. игра «Водители», «ГИБДД»  

6.Рассматривание альбома «Общественный транспорт» 

7.Рисование и раскрашивание картинок с изображением 

различных видов транспорта. 

8.Трафареты «Транспорт»  

9.П/и «Едем – едем на машине» 

Февраль 

«Случай в автобусе»  

1. Чтение художественной литературы: С. Волков  

«Едут, едут пассажиры», А. Клименко «Когда мы пассажиры» 

2. Беседа: Правила поведения в общественном транспорте. 

«Поведение пассажиров при посадке в транспорт»: 

3. Показ мультимедийной презентации: "Правила поведения в 

общественном транспорте" 

4.Д/И « Можно – нельзя, правильно – неправильно».  

5.С/Р игра «Шоферы и пассажиры», «Такси» 

6.Рисование: «Разные Машины едут по улице. 

7. Лепка: «Машина для папы». 

8. П / игра «Цветные автомобили». 

Март 

«Место для игр и катания»  

1. Беседа: «Где можно кататься на велосипеде»,  «Если ты 

гуляешь один». 

2. Чтение художественной литературы:  С. Михалков 

«Велосипедист», Н. Кончаловская «Самокат». Проблема: 

«Сел на велосипед – соблюдай правила, почему?» 

3. Просмотр познавательного мультфильма РобокарПоли : 

Правила дорожного движения - Безопасная езда на 

велосипеде.  

4. Рисование: «Я люблю кататься на велосипеде».  

Апрель 
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5.Рассматривание альбомов с иллюстрациями «Какие 

велосипеды бывают», «Дорожные знаки для велосипедистов». 

6.Конструирование из строительного материала «Дорога». 

7.П / и «Тише едешь дальше будешь» 

Викторина «Знаешь ли ты ПДД»  

1. Беседа «Дисциплина на дороге - залог безопасности» 

2.Чтение художественной литературы: С. Волков «Про 

правила дорожного движения»: "Как пройти через дорогу», 

М. И. Радзиевская «Ты и дорога». 

3.Д/игры: «Угадай какой знак». 

4.Игра – драматизация: «Правила уличного движения». 

5.Просмотр мультфильмов из серии «Уроки тетушки Совы» 

«Азбука безопасности на дороге». 

6.Проблемная ситуация «Что будет, если исчезнут дорожные 

знаки?» 

7.С/р игра «Улица», «Путешествие по городу» 

8.Показ кукольного театра «Уважайте светофор». 

9.Рассматривание иллюстраций с изображением различных 

ситуаций на дороге. 

10.Рисования «Мой дорожный знак». 

11.Рисование (по замыслу) «ПДД» 

Май 

 

2.3.5. Перспективный план программы подготовительная группа  

(6 – 7 лет) 

Задачи: 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. 

Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект» 

Продолжать знакомить с дорожными знаками – предупреждающими, 

запрещающими и информационными 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения 

Расширять представления детей о работе ГИБДД 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад по схеме 

местности.    

Темы мероприятий с детьми Срок 

Педагогические наблюдения по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие: безопасность» 
Сентябрь, май 

«Знай и выполняй правила дорожного движения»  

1. Целевая прогулка «Светофор - наш друг»  

2. Беседа «Знай и выполняй правила уличного движения» 

3.Составление памятки «Правила поведения на улице, 

которые должен знать каждый пешеход» 

Сентябрь 



24 
 

4.Работа со схемами «Помоги герою перейти улицу. Дорисуй 

все необходимое» 

5.Д/и «Умный светофор» 

6.П/и «Светофор» 

7.П/и «Самый быстрый» 

8.Сюжетно – ролевая игра «На улице города» 

9.Конструирование из бросового материала «Улица» 

«Зачем нужны дорожные знаки» 

1.Беседа «Зачем нужны дорожные знаки» 

2.Беседа «История появления в России дорожных знаков 

3.Чтение и разучивание стихотворения Я. Пишумова «Город, 

в котором с тобой мы живем» 

4.Изготовление знаков дорожного движения 

5.Д/и «Дорожные знаки» 

6.Д/и «Угадай, какой знак» 

7.П/и – эстафета «Остановка общественного транспорта» 

8.П/и «К своим знакам» 

9.Развлечение «Путешествие по стране дорожных знаков» 

Октябрь 

«Наш город» 

1.Беседа «Улица города» 

2.Беседа «История развития города» 

3.Изготовление ленты времени «Город древний – город 

молодой» 

4.С/р игра «Журналисты» - «Интервью – что я знаю о своем 

городе» 

5.Изготовление карты-схемы «Мой микрорайон» 

6.Д/и «Улица города» 

7.Чтение рассказа В.Клименко «Кто важнее всех на улице» 

8.П/и «Умелый пешеход» 

9.Тренинг «Оказание первой помощи при травме». 

10.Интегрированное мероприятие «Правила поведения на 

улице» 

Ноябрь 

«Виды транспорта» 

1.Беседа «Знакомство с транспортом» 

2.Прогулка к остановке «Наблюдение за городским 

транспортом» 

3.Игра «Найди ошибку на рисунке транспорта с 

недостающими элементами» 

4.Составление памятки «Правила пользования пассажирским 

транспортом» 

5.Тренинг «Дорога в детский сад» 

6.С/р игра «Автобус» 

7.Конкурс загадок о транспорте «В гостях у Бабушки - 

Загадушки» 

Декабрь 
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«Работа сотрудника ГИБДД» 

1.Встреча с сотрудником ГИБДД 

2.Чтение С. Михалкова «Дядя Степа – милиционер» 

3.Беседа «Из истории светофора и появления на улицах 

городов регулировщиков» 

4.П/и «Жесты регулировщика» 

5.Разучивание стихотворения С.Михалкова «Моя улица» 

6.Д/и «Автотрасса» 

7.Игровые ситуации «Кому и что говорят сигналы» 

8.Чтение Н.Носова «Милиционер» 

9.С/р игра «Полицейский на посту» 

10.Прогулка «Помни правила ГАИ. Это правила твои» 

Январь 

«Виды перекрестков» 

1.Беседа на тему «Перекресток» 

2.Чтение стихотворения «Если видишь перекресток…» 

3.П/и «Пешеходный переход» 

4.Разгадывание кроссворда с ключевым словом «перекресток» 

5.Экскурсия к перекресткам разного вида 

6.Игра – тренинг «Перейди перекресток» 

7.Решение проблемных ситуаций «Нарушители» 

8.Работа с макетом «Перекресток» 

Февраль 

«Игры во дворе» 

1.Беседа «Игры во дворе» 

2.Рассказы детей по плану – схеме, как дети будут играть в 

своем дворе 

3.Рассказы детей по плану – схеме «Безопасный маршрут от 

дома до детского сада» 

4.Чтение В. Семернина «Запрещается – разрешается» 

5.Коллективный коллаж «Игры детей во дворе» 

Март 

«Мой друг велосипед» 

1.Мини-проект «Добрый друг на колесах» 

2.Чтение стихотворения В.Кожевникова «Машина моя» 

3.Беседа «Маленькие велосипедисты» 

4.Решение проблемных ситуации, возникающих при катании 

на велосипеде. 

Апрель 

«Знаем правила движенья, как таблицу умноженья» 

1.Просмотр обучающей программы «Азбука безопасности» 

2.Развлечение «Путешествие в страну знакографию» 

Май 

Проектная деятельность в подготовительной группе «Азбука 

дорожного движения» 
В течение года 
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2.4. Региональный компонент в работе с социальными институтами 
 

Успешной работе по обучению детей безопасному поведению на дороге 

способствует взаимодействие с различными учреждениями социума и 

общественностью – инспекцией ГИБДД, театрами для детей и молодежи, 

средствами массовой информации, которые организуют различные 

методические мероприятия по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма. 
№ Социальный институт Содержание работы 

1 МРЭО ГИБДД УМВД 

России по Тульской области 

 

Приглашение сотрудников ГИБДД на 

родительские встречи, круглые столы. 

Проведение конкурсов по 

безопасностидорожногодвижения 

Встреча с инспектором ГИБДД 

Проведение открытого мероприятия по 

безопасности детей на дорогах города. 

Участие в акции «Внимание, 

дети!»Тренировочные занятия на 

площадке детского сада. 

2 МБОУ «СОШ № 15» 

МБОУ «СОШ №2» 

Посещение школьных постановок, 

выставок, экскурсии. 

Встреча с агитбригадой полицейского 

класса школы 

3 МУК «Новомосковская 

библиотечная система» 

Посещение праздников, выставок 

Участие в конкурсах 

4 Детский театр «Антошка» Показ представлений детям по темам, 

посвященным правилам дорожного 

движения 

 

2.5. Взаимодействие с родителями 

 

Согласно ФГОС ДО части 3.1. пункта 8 – работа с семьями (законными 

представителями) должна учитывать современные подходы к 

взаимодействию педагога с родителями. Именно поэтому одной из 

приоритетных задач программы является создание условий для активного 

участия родителей по вопросам приобщения детей к этике дорожно-

транспортного поведения. 

Деятельность по воспитанию культуры дорожного движения и 

предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма носит 

разноплановый характер и не ограничивается рамками детского сада. 

Используются различные формы взаимодействия с родителями 

воспитанников.Главная тенденция – это использование эффективных форм и 

методов: 
Консультации. 
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Беседы. 

Буклеты, памятки. 

Родительские собрания. 

Совместные развлечения, соревнования, конкурсы и выставки по 

Правилам дорожного движения.   

Встречи, беседы с инспектором ГИБДД. 

Проведение «открытых» занятий по формированию у дошкольников 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Просветительская работа в форме лекций, семинаров-практикумов, 

круглых столов, разработки рекомендаций по организации занятий  по 

формированию у дошкольников навыков безопасного поведения на улицах и 

дорогах в  домашних  условиях. 

В «Уголке безопасности» размещаются материалы по обучению детей 

правилам поведения на улице, в общественном транспорте (папки-

передвижки, ширмы). 

- «Взрослые! Вам подражают!» 

- «О значении обучения детей ПДД». 

- «Дисциплина на улице – залог безопасности пешехода». 

- «Как должны вести себя взрослые, находясь на улице с ребенком»:  
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III. Организационный раздел 

 

3.1. Кадровое обеспечение Программы 

 

Заведующий.  

- Распределение функциональных обязанностей между членами 

коллектива  

- Проведение инструктажей  

- Решение финансовых вопросов (приобретение оборудования, 

литературы, демонстрационного материала, игрушек и т.п.)  

Заместитель заведующего.  

- Определение места системы обучения дошкольников правилам 

дорожного движения в общем образовательном пространстве детского сада, 

его связи с другими направлениями  

- Участие в разработке проектов и перспективных планов по обучению 

детей ПДД и организации предметно-развивающей среды: центры 

безопасности в группах информационные стенды для родителей площадка 

для практических занятий с детьми (на территории детского сада)  

Воспитатель. 

 - Создание условий для обучения детей ПДД в группах: оформление 

центров безопасности подбор литературы, наглядного и дидактического 

материала по ПДД изготовление атрибутов к играм  

- Взаимодействие с родителями  

Музыкальный руководитель.  

- Разработка сценариев праздников и развлечений по ПДД. - Подбор 

музыкальных произведений.  

Инструктор ФК.  

- Помощь в организации предметно-развивающей среды.  

-Участие в спортивных праздниках, развлечениях по ПДД.  

- Проведение подвижных игр с детьми по ПДД.  

 

3.2. Организация предметно-развивающей среды 

 

Для успешной реализации цели и задач программы «Азбука 

безопасности», соблюдая её принципы в соответствии с ФГОС необходимо 

создание соответствующей развивающей среды.  

При организации уголка дорожной безопасности стоит учитывать ряд 

требований к созданию предметно-развивающей среды:  

 безопасность – все оборудование, дидактический материал, пособия, 

материалы должны отвечать требованиям безопасности;  

 доступность – оборудование и материалы должны быть доступны 

детям в свободной деятельности;  
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 педагогическая целесообразность – наполнение уголка должно быть 

простым и понятным для дошкольника и отражать реальную картину мира, 

меняться в соответствии с планом работы; 

 насыщенность среды (соответствие возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы) - представлена в виде дидактических, 

сюжетноролевых игр, пособий;  

трансформируемость (возможность изменений ППС в зависимости от 

образовательной ситуации) - например игровой центр по ПДД 

перестраивается в автомастерскую, автозаправочную станцию, автосалон и 

др.;  

полифункциональность (возможность разнообразного использования) - 

при использовании данных пособий закрепляются знания о видах 

транспорта, частях дороги, видах пешеходных переходов, развиваются 

сенсорные эталоны (цвет, форма, величина, представление о 

пространственных изменениях), речевое развитие.  

 вариативность (разнообразие, периодическая сменяемость игрового 

материала) - например, повторяются правила поведения на дороге в разное 

время года, идет сравнение. 
Для организации в дошкольном образовательном учреждении 

профилактических мероприятий, проведения дидактических занятий: 

развивающих и обучающих игр, конкурсов, соревнований и др. по 

формированию у дошкольников навыков и положительных привычек 

безопасного поведения на улицах необходимо соответствующее 

материально-техническое обеспечение: 

 наличие оборудования (макет улицы с транспортными средствами, 

желательно участок микрорайона с улицами, прилегающими к дошкольному 

учреждению); 

 уголок по безопасности дорожного движения для детей, в который 

входят: 

 комплект дорожных знаков для пешеходов; 

 атрибутика для регулирования движения: жезл, разметка «зебра», 

светофор; 

 наглядные средства по дорожной тематике (картины, 

иллюстрации, плакаты); 

 детские игрушки (автомобиль, автобус, троллейбус, грузовой 

транспорт, специальный транспорт, поезд, пароход, самолет и т.д.);  

 дидактические и настольно-печатные игры; 

 атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Пассажиры», «Водители» и 

др.; 

 набор слайдов, видеоролики и мультфильмы, диски  по дорожной 

тематике и другие наглядные средства обучения;  

 художественная литература по дорожной тематике; 
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 канцелярские принадлежности: альбомы для рисования, картон, 

цветная бумага для аппликаций, конструирования, карандаши, фломастеры, 

краски, пластилин и т.д.; 

 уголок для родителей в каждой возрастной группе; 

 схема маршрута безопасного движения в детский сад для 

родителей; 

 дорожная разметка на территории Образовательной организации 

(площадка). 

 

3.3 Материально-техническое оснащение 

 

Материально-технические условия Образовательной организации 

обеспечивают высокий уровень формирования культуры безопасного 

поведения дошкольников, физического развития, охраны и укрепления 

здоровья детей.  

В соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями в 

Образовательной организации имеется:  

- уголки по ПДД в каждой группе,  

- разметка дороги, тротуара и перекрёстка на площадке,  

- 1 комплект дорожных знаков,  

- крупный игровой транспорт,  

- спортивная площадка на участке, полоса препятствий, прыжковая яма,  

- информационные стенды по правилам дорожного движения во всех 

возрастных группах,  

- информационный стенд для родителей,  

- дидактические, настольно-печатные, режиссерские и ролевые игры, 

- СД, ДВД-диски с мультфильмами, обучающими фильмами, 

презентации и др. 

Методические пособия 

1. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников», все возрастные группы, 2017г./2018г. 

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л,Стеркина Р.Б. Основы безопасности: 

учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста.- М: АСТ-ЛТД, 1998г. 

3. ДВД-диск «Азбука безопасности на дороге». 

4. Комплекты для оформления родительских уголков «Основы 

безопасности», К.Ю. Белая (для всех возрастов), 2015г. 

5. Литвинова М.Ф. «Подвижные игры и игровые упражнения», 

2005г. 

6. Методическое пособие «Безопасность для детей старшего 

дошкольного возраста» 

7. Наглядно-дидактическое пособие «Дорожные знаки», И.Ю. 

Бордачева, 2014г. 
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8. Наглядно-дидактическое пособие «Безопасность на дороге», 

И.Ю. Бордачева, 2014г. 

9. Наглядно-дидактическое пособие «Транспорт», Ледкова С., изд. 

«Страна фантазий», 2006г. 

10. Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет)», 2019г. 

11. Шурыгина Т.А. «Осторожные сказки», 2002г. 

 

 

 

3.4. Время и сроки реализации Программы 

 

Программа рассчитана на 5 лет обучения, начиная с первой младшей 

группы (2 - 3 года) до выпуска детей в школу (7 – 8 лет). 
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IV. Дополнительный раздел 

4.1. Краткая презентация 

Рабочая программа по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма «Дорожная азбука» представляет собой вариант 

разноуровневого планирования образовательной деятельности, разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО), утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 и является составной частью 

ОП ДО.  

Программа направлена на создание условий для обучения детей 

дошкольного возраста правилам дорожного движения, формирование у 

дошкольников культуры безопасного поведения на улице и дороге. 

Программа охватывает весь комплекс содержания и организации жизни и 

воспитания детей в условиях Образовательной организации по профилактике 

дорожно-транспортного травматизма, совместной деятельности педагога и 

дошколят, взаимодействия с семьями воспитанников.  

Данная программа рассчитана на детей дошкольного возраста от 2 до 7 

лет.  

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации - русском.  

Содержание Программы включает три основных раздела - целевой, 

содержательный и организационный:  

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде 

целевых ориентиров, систему оценки результатов освоения Программы.  

Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка. Программа определяет примерное содержание образовательных 

областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности. Содержательный раздел Программы 

включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей 

адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общество.  

Организационный раздел описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 

Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности организации образовательной 

деятельности, а именно описание:  

-психолого-педагогических условий; 

- кадровых условий; 

- материально-технических условий;  

- финансовых условий; 
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-особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды,  

-особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

- способов и направлений поддержки детской инициативы. 

Цель Программы:воспитание нового поколения грамотных, 

дисциплинированных участников дорожного движения; 

формированиеэлементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Исходя из поставленной цели, сформированы задачи реализации 

программы: 

Образовательные: 

 

Познакомить детей с правилами дорожного 

движения, строением улицы и дорожными знаками, 

предназначенными для водителей и пешеходов, с 

работой Государственной инспекции безопасности 

дорожного движения. 

Научить детей предвидеть опасное событие, уметь 

по возможности его избегать, а при необходимости 

действовать. 

Способствовать развитию речи детей, пополнению 

активного и пассивного словаря детей в процессе 

работы над проектом. 

Развивающие: 

 

Развивать осторожность, внимательность, 

самостоятельность, ответственность и 

осмотрительность на дороге; 

Стимулировать познавательную активность, 

способствовать развитию коммуникативных навыков. 

Развивать связную речь. 

Воспитательные: Воспитывать навыки личной безопасности и 

чувство самосохранения. 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров, которые базируются на ФГОС ДО и задачах данной Программы. 

К целевым ориентирам дошкольного образования в соответствии с данной 

Программой по профилактике дорожно-транспортного травматизма для 

детей от 2 до 7 лет относятся следующие социально-нормативные 

характеристики возможных достижений ребенка:  

• формирование представлений об алгоритме поведения на проезжей 

частидороги; 

• обогащение представления детей о возможных ситуациях на улице и 

обучениеигровым и речевым действиям в рамках образа (пешехода, водителя 

автомобиля,регулировщика движения и т. п.) в театрализованных, сюжетно-

дидактическихиграх по сюжетам сказок, стихотворений, рассказов, картин; 
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• развитие операций внутреннего программирования с опорой на 

реальные ивоображаемые действия на невербальном и вербальном уровне: 

раскладывание впоследовательности и рассказывание по серии сюжетных 

картинок, фотографий,сюжетных картин (серия картин для детских садов 

«Азбука дорожногодвижения»), отражающих правильное поведение 

пешеходов, водителей,регулировщика движения на улице и т. п.; 

• формирование представлений о труде взрослых: водитель такси 

(легкового автомобиля, троллейбуса, автобуса, снегоуборочной машины, 

пожарной машины и т. п.); 

• расширение объема предметного (существительные), предикативного 

(глаголы) и адъективного (прилагательные); словаря импрессивной и 

экспрессивной речи в процессе называния объектов уличного движения; 

ситуаций, соответствующих тому или иному правилу движения, и 

объяснения семантики слов (пешеход, светофор, правила дорожного 

движения, регулировщик, пожарная машина, машина «скорой помощи» и т. 

п.). 

Обучение Правилам дорожного движения по Программе «Дорожная 

азбука» начинается с младшей группы до подготовительной, с последующим 

усложнением Программы. 

Образовательный процесс состоит из трех видов деятельности:    

1.Обучение теоретическим знаниям (вербальная информация). 

2.Самостоятельная работа - рассматривание иллюстраций, решение 

ситуативных задач. 

3.Практическая отработка умений и навыков безопасного поведения на 

улицах, дорогах и в транспорте (дидактические, настольно-печатные, 

сюжетные игры, игры-драматизации, экскурсии, использование ИКТ на 

занятиях по ознакомлению с ПДД).  

Организация образовательной деятельности по обучению детей основам 

безопасного поведения на дороге осуществляется как в совместной 

деятельности в процессе организации различных видов деятельности 

(коммуникативной, игровой, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, познавательно-исследовательской, восприятие художественной 

литературы и фольклора, двигательной, музыкальной); в ходе режимных 

моментов - беседы, чтения художественной литературы, обсуждения, 

наблюдения; так и в самостоятельнойдеятельности. 

Перспективные планы составлены с учетом требований программы, 

возрастных особенностей, материально-технической базы Образовательной 

организации и интеграции образовательных областей. 
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